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Les archers du 

sont heureux de vous inviter à leur premier : 
 

Les 9 et 10 juillet 2022 
 
 

Lieu : Parc de Lagarde (en face de la mairie) - 31130 Balma (suivre le fléchage). 
 
Arbitres :  M. MAHEUX ; M.L. COUROU ; V. DENHEZ 
 
Engagements : 4K + relais adultes : 12 € 
 Relais adultes : 8 € 
 Jeunes (– 20 ans) 4K et/ou relais : 8 € 
 Découverte : 5 € 
 
Horaires :  
 
Samedi 9 juillet : 15h – 18h : Run Archery découverte adultes et enfants 
 
Dimanche 10 juillet : Accueil/Greffe 8h30 
 Entrainement au tir (45 min) 9h – 9h45 
 Parcours individuel 4K 10h 
 Sprint relais (équipes à 

constituer sur place) 
 
15h 

 
Ces horaires sont susceptibles d'évoluer durant la journée de compétition. 
 
Règlement : Cibles basculantes – Classement par catégories en fonction du temps de 

course. 
Utilisation d’un système électronique de chronométrage et suivi des résultats en live. 
 
Conditions : Certificat médical de course à pied, de pratique du tir à l'arc et licence 

2021-2022 obligatoires pour les licenciés FFTA. 
 Certificat médical de non contre-indication d'activités sportives en 

compétition pour les pratiquants non licenciés FFTA (prise d'une 
Autorisation Temporaire de Pratique). 

 
Inscriptions : Par mail: inscriptionsbac@balma.arc-club.fr en complétant la fiche ci-
après. 
 Par tél : Jean Paul DUCASSOU au 06.70.23.31.81 
 

Buvette sur place (sandwichs) toute la journée  
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Spécificités : 
 

 Individuel 4 K Sprint Relais 
Découverte 

enfant 
Découverte 

adulte 

Distance de la boucle 1000 m 400 m 250 m 400 m 

Nombre de boucle 4 3 3 3 

Nombre de tir 3 3 2 2 

Type de tir 
Debout 

Un genou à terre 
Debout 

Debout 
Un genou à terre 

Debout 

Debout 
Debout 

Debout 
Debout 

Distance de la pénalité 150 m 60 m 35 m 35 m 

Distance de tir 18 m 18 m 8 m 8 m 

Nombre de flèches / tir 4 4 + 2 (rattrapage) 4 4 

Diamètre cible 16 cm 16 cm 16 cm 16 cm 

 
La course découverte est ouverte aux catégories Cadets à Senior 3 qui ne souhaitent pas 
prendre part à la compétition officielle, hommes et femmes mélangés, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARC LAGARDE de BALMA 
31130 BALMA 

Coordonnées GPS : 43.606004, 1.501790 
  

Sortie 
rocade n°16 

Parc de 
Lagarde 
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POUR LA COMPETITION DU DIMANCHE 10 JUILLET 2022 : 

Numéro de licence FFTA : 

Nom : 

Prénom : 

Adresse mail : 

Téléphone(s) (non obligatoire) : 
 

Catégories : Jeune (14-19), Senior 1 (20-39), Senior 2 (40-59), Senior 3 (+ de 60), Homme/Femme : 

Type de course souscrite : 

 Course 4K + Relais 

 Relais 

Licence :  

 FFTA avec option Run Archery en compétition 

 FFTA (dans ce cas présenter un certificat médical de course à pied en plus de la licence FFTA) 

 Aucune licence (dans ce cas présenter un certificat médical de non contre-indication d'activités 
sportives en compétition), une prise d’ATP sera nécessaire : 

 
Informations complémentaires nécessaires pour la prise d’ATP : 
 
Souscrire un pass Run Archery (3€ par CB) : https://ffta-goal.multimediabs.com/licencesgrandpublic/init 
 
Informations obligatoires pour la prise d'une Autorisation Temporaire de Pratique Run Archery pour les 
non licenciés : 

Date de naissance : 

Nationalité : 

Pays de naissance : 

Adresse postale : 

Code postal : 
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